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Évangile (Mt 5, 13-16) En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : « Vous 
êtes le sel de la terre. Mais si le sel devient fade, comment lui rendre de la 
saveur ? Il ne vaut plus rien : on le jette dehors et il est piétiné par les gens. 
Vous êtes la lumière du monde. Une ville située sur une montagne ne peut 
être cachée. Et l’on n’allume pas une lampe pour la mettre sous le boisseau ; 
on la met sur le lampadaire, et elle brille pour tous ceux qui sont dans la 
maison. De même, que votre lumière brille devant les hommes : alors, 
voyant ce que vous faites de bien, ils rendront gloire à votre Père qui est aux 
cieux. »  
 

TEXTES BIBLIQUES DU 8 FEVRIER 
 

Première lecture (Is 58, 7-10) Ainsi parle le Seigneur : Partage ton pain 
avec celui qui a faim, accueille chez toi les pauvres sans abri, couvre celui que 
tu verras sans vêtement, ne te dérobe pas à ton semblable. Alors ta lumière 
jaillira comme l’aurore, et tes forces reviendront vite. Devant toi marchera ta 
justice, et la gloire du Seigneur fermera la marche. Alors, si tu appelles, le 
Seigneur répondra ; si tu cries, il dira : « Me voici. » Si tu fais disparaître de 
chez toi le joug, le geste accusateur, la parole malfaisante, si tu donnes à celui 
qui a faim ce que toi, tu désires, et si tu combles les désirs du malheureux, ta 
lumière se lèvera dans les ténèbres et ton obscurité sera lumière de midi.  
 

ACCUEIL PAROISSIAL 
 17 rue Alphand - Briançon 
 04 92 20 04 10  
 paroissedebriancon@orange.fr  
 

 Ouvert.  Lundi et samedi : 9h30-12h 
Mardi, mercredi, vendredi : 9h30-12h  
et 16h-18h, jeudi : 16h-18h  

 

ACCOMPAGNEMENT DES FUNERAILLES 
 

Du  au (mois) : 
Nom et téléphone du responsable 

Défunts : 
la communauté paroissiale 
a accompagné cette semaine 

Aumônerie de l’hôpital 04 92 25 20 08 

 

« Vous êtes la lumière du monde » (Mt 5, 13-16) 
 

Depuis 1992, l’Église universelle célèbre tous les 11 février, fête de Notre-
Dame de Lourdes, la Journée Mondiale du malade, et a institué un Dimanche de la 
Santé, pour rappeler que l’accompagnement des personnes souffrantes et la 
préservation du don de santé sont des priorités évangéliques.   
En 2026, le thème en sera « Que votre lumière brille », suivant l’appel du Christ dans 
l’Évangile du jour : « Que votre lumière brille devant les hommes ; alors, voyant ce 
que vous faites de bien, ils rendront gloire à votre Père qui est aux cieux » (Mt 5, 16). 

L’Église nous invite à prier pour toutes les personnes fragilisées par la 
maladie, l’âge ou le handicap. Rendons grâce, et remercions toutes celles et ceux, 
qui par leur engagement, prennent soin d’eux, les accompagnent et les soutiennent. 
Qu’ils soient soignants professionnels, aidants, visiteurs de malades, équipes 
d’aumôneries, sans oublier celles et ceux qui œuvrent dans l’ombre... Prions pour 
eux, et prions pour les médecins, les chercheurs, tous ceux qui font avancer le soin. 

N’oublions pas les sacrements de guérison, mis en avant par le pape Benoît 
XVI en 2012 ; « je voudrais mettre l’accent sur les sacrements de guérison, c’est-à-
dire sur le sacrement de la réconciliation et sur celui de l’onction des malades, qui 
culminent naturellement dans la communion eucharistique… La rencontre de Jésus 
avec les dix lépreux, décrite dans l’Évangile de Luc…permet de prendre conscience 
de l’importance de la foi pour ceux qui, souffrants et malades, se rapprochent du 
Seigneur. Grâce à cette rencontre ils peuvent constater que celui qui croit n’est 
jamais seul. En effet Dieu, par son Fils, ne nous abandonne pas à nos angoisses et 
souffrances mais il nous est proche et il nous aide à les porter, il souhaite guérir 
notre cœur en profondeur ».   

Deux citations utiles alors que des lois si importantes sont examinées… 
- Tribune des évêques de France : « On ne prend pas soin de la vie en donnant la mort » 
- Catéchisme de l’Église catholique, §2319 : « Toute vie humaine, dès le moment de 
la conception jusqu'à la mort, est sacrée parce que la personne humaine a été 
voulue pour elle-même à l'image et à la ressemblance du Dieu vivant et saint. » 

Prions avec ferveur pour le discernement de nos gouvernants, que le 
Seigneur les éclaire. 

Père Alexis Daboncourt 

 

Psaume 111  
Ref : Lumière des cœurs droits, le juste s’est levé dans les ténèbres. 

Lumière des cœurs droits, il s’est levé 
dans les ténèbres, 
homme de justice, de tendresse et de pitié. 
L’homme de bien a pitié, il partage ; 
Il mène ses affaires avec droiture. 
 
Cet homme jamais ne tombera ; 
toujours on fera mémoire du juste. 

Il ne craint pas l’annonce d’un malheur : 
le cœur ferme, il s’appuie sur le 
Seigneur. 
 
Son cœur est confiant, il ne craint pas. 
À pleines mains, il donne au pauvre ; 
à jamais se maintiendra sa justice, 
sa puissance grandira, et sa gloire ! 

 

Deuxième lecture (1 Co 2, 1-5) Frères, quand je suis venu chez vous, je 
ne suis pas venu vous annoncer le mystère de Dieu avec le prestige du 
langage ou de la sagesse. Parmi vous, je n’ai rien voulu connaître d’autre que 
Jésus Christ, ce Messie crucifié. Et c’est dans la faiblesse, craintif et tout 
tremblant, que je me suis présenté à vous. Mon langage, ma proclamation de 
l’Évangile, n’avaient rien d’un langage de sagesse qui veut convaincre ; mais 
c’est l’Esprit et sa puissance qui se manifestaient, pour que votre foi repose, 
non pas sur la sagesse des hommes, mais sur la puissance de Dieu.  
 

ACCUEIL PAROISSIAL 17 rue Alphand – Briançon 
Tel : 04 92 20 04 10 

paroisse.briancon@diocesedegap.com 
https://egliseenbrianconnais.net 

ACCUEIL OUVERT : 
Lundi, mercredi, samedi de 9h30 à 12h 

Mardi, jeudi de 16h à 18h 

Défunts : la communauté 
paroissiale a accompagné : 

 

Roselyne ANTHOUARD  
Marie COLOMBAN 

Mauricette Simone GAI 

 

Paroisses catholiques des Hautes Vallées 
St Hippolyte des Sources Clarée-Durance 
Notre Dame des Neiges en Briançonnais 

Annonces du 7 au 15 février 2026 
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SAMEDI  DIMANCHE  

9h  9h30  

  11h  

Messes anticipées : 18h  

18h    

18h30    
 

É v e i l  à  l a  f o i  :   
C E 2  :   
C M 1  ( g r o u p e  d u  p è r e  J e a n - P i e r r e )  :   
 

A U M O N E R I E  D E S  J E U N E S  
D a t e  :   
Date : 

SAMEDI 14 FEVRIER DIMANCHE 15 FEVRIER 
18h Briançon – Ste Catherine  

Montgenèvre  
Névache  
Chantemerle 

9h30 
9h30 

10h30 
11h 
16h 
18h 
18h 

Prelles (Chap Ste jeanne d’Arc) 
Saint Chaffrey 
Briançon – Collégiale 
Le Monêtier les Bains 
Montgenèvre (L’Eau Vive) 
Briançon – Pont de Cervières 
Le Bez 

 

SAMEDI 7 FEVRIER DIMANCHE 8 FEVRIER   DIMANCHE DE LA SANTE 
18h Puy St Pierre - Le Pinet 

Montgenèvre 
Chantemerle 

9h30 
10h45 

11h 
18h 

La Salle les Alpes 
Briançon – Ste Catherine Dimanche autrement 
Le Monêtier les Bains 
Le Bez, Villar St Pancrace (Ch des pénitents) 
 

Quête particulière à la sortie des messes pour les frais de fuel/électricité  
De la Paroisse de Briançon 

 

Dimanche Autrement 8 février – Dimanche de la Santé 
 9h :   Café – accueil, catéchuménat (salle Ste Thérèse droite)  
9h30 :  Eveil à la foi, catéchisme, partage d’évangile pour adultes (M paroissiale) 
10h45 : Messe  à l’église Ste Catherine  
12h :   Apéro et repas partagé (salle Ste Thérèse droite) 14h : Travaux bénévoles 

 

Messes du dimanche 8 février – 5ème dimanche du TO 
 

Messes du dimanche 15 février – 6ème dimanche du TO 

 

MESSES, PRIERES ET ACTIVITES EN SEMAINE DU 9 AU 14 FEVRIER 
 

Lundi 9 
Ste Apolline 

17h 
18h 

18h30 
19h30 

Messe à Chantoiseau 
Chapelet à Ste Catherine (par les paroissiens) 
Messe à Briançon – Ste Catherine (Précédée de l’Office/ 20 mn) 
CPHV Conseil Pastoral des Hautes Vallées 

Mardi 10 
Ste 
Scholastique 

10h30 
18h30 
18h30 

19h 

Prière des Mères à la Maison paroissiale  
Messe à Briançon - Ste Catherine (Précédée de l’Office/ 20 mn) 
Messe à Chantemerle 
Apéro Evangile au 49 rte de Grenoble 

Mercredi 11 
ND de Lourdes 
 

Journée 
Mondiale des 
Malades 

9h 
 

17h 
18h30 

Messe à Briançon - Ste Catherine (Précédée de l’Office/ 20 mn) 
Suivie de l’heure d’Adoration et Confessions, les Guibertes 
Messe à Rhône Azur 
Groupe Even (catéchèse pour jeunes pros)  
Au presbytère Place Eberlé 

Jeudi 12 
St Félix 
 

9h 
9h30 

18h30 

Messe au Monêtier les Bains 
Réunion de l’équipe de la pastorale de la santé 
Messe à Briançon – Ste Catherine (Précédée de l’Office/ 20 mn) 

Vendredi 13 
St Domnin, 
évêque 

15h 
18h 

18h30 

Chapelet à la Miséricorde Divine (Maison Paroissiale) 
Messe au Bez 
Messe à la Collégiale (Précédée de l’Office/ 20 mn) 

Samedi 14 
Sts Cyrille et 
Méthode 

9h 
9h 

Messe à Briançon – Ste Catherine (Précédée de l’Office/ 20 mn) 
Messe au Casset 

 

Tous les horaires des messes sur l’application OClocher !!! 
 

Mercredi 18 février – entrée en carême. Messes des cendres : 
9h Saint Chaffrey 

12h30 Briançon - Ste Catherine 
18h Val des Prés, Montgenèvre, le Bez, Chantemerle, Le Monêtier les Bains 

18h30 Briançon – Collégiale 
 

Catéchèse : mardi 16h45 les CE2, Jeudi 17h CP, CE1, CE2-CM1-CM2 
Aumônerie des jeunes : tous les vendredis 17h30 – 19h 

 

Exposition « Les Miracles Eucharistiques dans le monde » crée par bx Carlo Acutis  
pendant le mois de février à l’église de Montgenèvre  

 

Concert de l’Echo de la Guisane au profit des Restos du Cœur 
Dimanche 8 février à 18h à l’église Ste Catherine  

 

Récital d’orgue dimanche 15 février à 17h pour les 250 ans de l’orgue de 
la Collégiale de Briançon ! Walter Gatti : Bach, Buxtehude, Krebs. Entrée 

libre. 

Les paniers de quête connectés arrivent en briançonnais ! 
A partir du dimanche 8 février vous pourrez utiliser votre carte bancaire pour faire 
votre offrande grâce aux paniers de quête connectés. Il suffit de cliquer sur le 
montant de votre choix : 2€ ; 5€ ; 10€ ; 20€ ; 50€ ; ou « autre montant »  
(à composer sur le moment), et poser votre carte bancaire sans contact. 
 

Appel aux dons pour "Midi chaud" 
Pour continuer à servir des repas à midi pendant l'hiver, l'association 
« Midi chaud » a besoin de : conserves de sardines et maquereaux, 
petites briques de crème longue conservation, paquets de gruyère 
râpé de 150 g, petits gâteaux individuels. A déposer à l’accueil paroissial.  
 


