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Une quinzaine au Refuge 

    

Des nouvelles de l'accueil au Refuge  

   

 

   

 

  

 

Déjà plus de deux semaines que nous avons publié la dernière newsletter et le nombre 

d’arrivées au refuge est toujours aussi important. Cela fait désormais plusieurs 

semaines que le nombre de personnes exilées qui demandent à être accueillies le 

temps de quelques nuits/jours au refuge, dépasse très largement le nombre qu’elles 

étaient à la même époque les années précédentes.  

 

  

Pour ça, nous accueillons très régulièrement plus de 70 personnes chaque jour au sein 

du bâtiment : il arrive que plus de 20 à 30 personnes arrivent la même nuit.  Malgré 

l’intensité de cette période, nous garantissons l’inconditionnalité et faisons tout pour 

assurer des conditions d’accueil dignes, grâce à l’effort associatif.  Si notre capacité 

d’accueil risque souvent d’être dépassée, c’est parce qu’il n’existe pas d’autres 

structures d’hébergement d’urgence sur le territoire briançonnais pour loger des 

personnes en situation de grande vulnérabilité !   

 

  

Enfin, depuis deux semaines, beaucoup plus de familles avec enfants en bas âge, de 

femmes et de mineurs non accompagnés ont été accueilli-es au refuge. L’équipe de 



l’accueil en lien avec Médecins du Monde travaille à des suivis adaptés pour 

accompagner au mieux possible ces personnes dont le profil peut être particulièrement 

vulnérable. Mais, la hausse de la fréquentation à Refuges Solidaires et le nombre 

important de profils qui nécessitent un suivi plus conséquent représente une charge de 

travail très importante pour Rozenn, la seule salariée de jour au pôle accueil de 

l’association.  

 

  

Compte tenu de la saturation des dispositifs d’accueil en France, de la diversité des 

profils des personnes accueillies au refuge et de l'impossible anticipation du nombre 

d’arrivées, il nous apparaît comme prioritaire de consolider l’équipe de l’accueil. A ce 

jour, nous avons déjà un cofinancement assuré et nous espérons trouver rapidement un 

autre partenaire pour nous permettre d’ouvrir ce poste le plus rapidement possible.  

 

  

Si nous sommes pour le moment dans l’attente de pouvoir ouvrir ce poste, nous avons 

la chance d’accueillir depuis maintenant trois semaines Ben, stagiaire au pôle accueil de 

l’association ! Sans que nous en faisions la démarche, c’est lui qui nous a contacté-es il y 

a quelques mois pour réaliser son stage au bureau d’accueil de Refuges Solidaires, après 

être passé au refuge en tant que bénévole au mois d’octobre dernier. Les diverses 

tâches qu’il effectue permettent de soulager Rozenn : il l’épaule notamment lors des 

permanences d’accueil et réalise une importante mise à jour des orientations sociales 

que l’on communique aux personnes exilées en fonction de leur besoin ! Les tâches 

qu’il effectue permettent déjà de libérer un peu plus de temps à Rozenn pour mieux 

accompagner les personnes que nous accueillons chaque jour aux Terrasses Solidaires. 

Bien que Ben soit encore en cours de formation, sa présence et son soutien montrent la 

nécessité pour Refuges de renforcer son équipe d'accueil par une embauche salariée 

supplémentaire. 

 

  

Sans subvention de la part des pouvoirs publics, nous n’existons que grâce à la 

solidarité de nos partenaires, financiers et associatifs, de nos bénévoles et bien sûr 

grâce à vous, donatrices et donateurs qui permettez au refuge d’exister. Cette chaîne de 

solidarité nous permet au quotidien d’agir pour défendre et assurer une dignité 

d’accueil pour chaque personne qui requiert un temps de répit et de repos avant de 

continuer son parcours. 

  

  

Dans ce contexte particulier, nous souhaitons prendre le temps de remercier les 

bénévoles du Refuge qui chaque jour et chaque nuit se mobilisent pour soutenir les 

équipes salariées et permettent l’accueil digne des personnes exilées.  



 

 

  

Campagne transnationale du 22 mars : « Non au racisme des politiques 

migratoires ! » 

   

 

 

   

A l’occasion de la journée mondiale contre le racisme et le fascisme du samedi 22 mars, 

plusieurs associations et collectifs de la Plateforme briançonnaise ont souhaité 

collectivement rejoindre la campagne transnationale « Migrer est un droit – Non au 

racisme des politiques migratoires ». Le principe : prendre des photos des pancartes 

devant des lieux symboliques de la frontière ! Toutes les photos sont collectées et 



diffusées sur nos différents réseaux, en espérant un relais médiatique fort ! Des 

initiatives participant à cette campagne ont eu lieu dans 10 pays différents en Europe et 

en Afrique. 

  

Sur les photos ci-dessus, comme lieu symbolique de la frontière et qui incarne nos 

actions solidaires, nous avons choisi sans surprise le refuge des Terrasses solidaires ! 

Puis, un petit groupe composé de personnes accueillies et de bénévoles a pris la pose 

avec la pancarte sur le rooftop du bâtiment avec la montagne en fond : un temps de 

revendication convivial !  

  

La Plateforme briançonnaise regroupe plusieurs associations et collectifs qui participent 

à l’accueil des personnes exilées à la frontière franco-italienne ! Tous Migrants s’est fait 

le relais de cette initiative en proposant aux autres membres de la Plateforme 

briançonnaise de participer à cette campagne.  

Voici leur compte Facebook pour accéder à la publication :  

 https://www.facebook.com/tousmigrants.  

Voici la publication sur 

Instagram : https://www.instagram.com/p/DHgnks2tXWD/?img_index=2  

   

Hébergements solidaires : Qui dit travaux dit débrouille ! 
   

 

 

La semaine dernière, des bénévoles se sont retrouvé-es dans une pièce inattendue pour 

jouer aux cartes ! En raison des travaux qu’il y a au chalet en ce moment, les bénévoles 

qui ne sont pas autonomes en logement résident chez des hébergeurs/euses solidaires. 

Or, le chalet collectif permet d’habitude aux volontaires de se rencontrer en dehors des 

tâches quotidiennes au refuge. La distance entre les différents hébergements où les 

https://6goot.r.ah.d.sendibm5.com/mk/cl/f/sh/1f8JIKXwHGYox7gE3Zs7SAGzit/eKXtVsJ05Lzy
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bénévoles sont réparti-es réduit les possibilités de rencontres collectives. Il faut donc 

trouver des alternatives ! C’est pour cela que quatre de nos bénévoles se sont retrouvé-

es dans la lingerie sale du refuge pour jouer aux cartes, pendant des heures ! Ces 

moments chaleureux et festifs en dehors des tâches quotidiennes bénévoles sont des 

incontournables de l’expérience de volontariat. Ils permettent de rencontrer de 

nouvelles personnes, de créer des temps de repos et de répit nécessaires, parfois 

difficiles à trouver en pleine journée ! 

Cela fait désormais plus de deux semaines que l’hébergement solidaire est activé à 

Briançon pour loger les bénévoles extérieur-es ! Grâce aux 12 logements déjà mis à 

disposition par les hébergeurs/euses, ce sont 22 bénévoles venu-es sur Briançon prêter 

main-forte qui ont pu être logé-es. Bien que nous ayons anticipé des retards de travaux 

qui devaient se terminer ce début de semaine, nous allons devoir re-prolonger la 

période d’hébergement solidaire jusqu’à la fin de la première semaine d’avril ! 

Heureusement, nous pouvons compter sur nos hébergeurs/euses qui ont été 

nombreux/euses à répondre positivement à notre demande de prolongation de la mise 

à disposition de leurs places d’hébergement. Pour tout ça, un grand merci à elles et 

eux ! 

   

Les activités toujours au cœur de l’effort associatif !  

   

 

    



Il y a deux semaines, des bénévoles ont organisé une super sortie à la patinoire de 

Briançon. L’idée a fait son chemin durant la semaine, avant de se concrétiser le 

vendredi. Une quinzaine de personnes accueillies ainsi que 5 bénévoles ont ainsi pu 

goûter aux joies de la glisse dans ce haut lieu de la vie sportive Briançonnaise. Si les 3 

heures de patinage ont commencé par quelques chutes (rien de grave bien sûr), elles 

ont fini dans la joie avec des courses et un petit train, illustré par l’image ci-dessus. Un 

grand merci aux bénévoles et notamment à Julie, Lou, Farah et Gabriel pour avoir 

organisé cette après-midi qui a marqué plus d’une mémoire. 

  

Jeudi dernier, l'heure était à la fête au refuge. La soirée a commencé doucement avec 

un karaoké dont les enfants présent-es se sont vite emparé-es. Petit à petit, le réfectoire 

s'est transformé en piste de danse avec des artistes internationaux aux platines. Voici la 

playlist, non exhaustive,  sur laquelle bénévoles et personnes accueillies se sont 

déhanché-es : Gwana diffusion, Cha3bi, Stromae, Ayra Star, Dibekulu, Sandiya, Ya Lili, 

Munaye Muna et bien d’autres artistes encore. Ces moments de partage et de 

convivialité sont rendus d’autant plus possible que nous avons une nouvelle télévision 

dans le réfectoire, installée par Audrey, notre salariée à la technique et à la 

maintenance du bâtiment ! Cela permet à toute personne de mettre facilement des 

musiques, des vidéos ou des films. Le soir, une partie du réfectoire peut donc parfois 

devenir une piste de danse éphémère.  
   

Création d’un groupe de parole : Depuis mi-janvier, ça papote fort une fois par 

semaine ! 
   

 

 

Créé à la mi-janvier dernier, le groupe de parole des Papoteries est né d’un besoin 

exprimé par plusieurs bénévoles de Refuges Solidaires d’avoir un espace formel de 

réflexion/discussion au sujet du quotidien d’engagement au sein du bâtiment. 

Jusqu’alors, nous avions la chance qu’un groupe d’analyse de pratiques professionnelles 



(APP) soit proposé une fois par mois par un-e psy de Médecins du Monde (MDM) aux 

bénévoles de l’association. Mais, il y avait le besoin de se retrouver de manière plus 

régulière pour pouvoir discuter de nos pratiques, entre personnes engagées, que l’on 

soit permanent-e à Briançon ou bien de passage pour quelques semaines.   

Ainsi, ce groupe de parole des Papoteries est proposé aux bénévoles de l'association 

une fois par semaine, sauf lors de la semaine où l’APP est assurée par MDM. Les 

Papoteries permettent aux bénévoles de partager de manière collective leurs joies, 

leurs peines, leurs frustrations concernant leur vécu d’engagement au sein du bâtiment. 

Sur la base d’une écoute active, deux facilitateurs/rices bénévoles non professionnel-les 

assurent le bon déroulement du temps d’échange, cela pendant environ 1h30. MDM a 

notamment travaillé avec Louis (Service Civique à Refuges Solidaires) et avec Émile 

(nouveau membre du CA depuis mi-décembre dernier) pour construire un cadre sain et 

clair pour que ces temps de discussions se déroulent au mieux. Enfin, au-delà du soin 

collectif que peut apporter cet espace, cela permet aussi de réfléchir collectivement sur 

des propositions qui peuvent améliorer et fluidifier le fonctionnement associatif, dans la 

mesure où toute organisation est perfectible !  

  

Les retours que nous avons de la part des bénévoles après deux mois d’existence de 

Papoteries sont pour le moment très positifs : ce groupe de parole répond à des 

besoins réels ! Que nous soyons 5 ou 15 à chaque temps d’échange, les discussions sont 

toujours très enrichissantes et permettent à chacun-e de mieux aborder son 

volontariat. Nous maintenons donc ce temps d’échange une fois par semaine, tous les 

mercredis à 17h. 

Le Refuge s’est déplacé à Marseille pour la rencontre annuelle des communautés 

Emmaüs !  

 

 



 

 

Vous le savez, nous sommes en probation pour rejoindre le mouvement Emmaüs et 

cette période est un temps de professionnalisation de notre association et 

d’accompagnement par Emmaüs France. À Marseille, jeudi et vendredi dernier se 

tenaient les assises de la branche communautaire (B1) qui sont le temps annuel de 

rencontres et d'échanges entre les 125 communautés Emmaüs de France.   

  

A cette occasion, nous avons eu la chance d’être invité-es pour participer à la table 

ronde de clôture autour des questions d’accueil et d’accompagnement des personnes 

exilées : Anouk, membre du CA y était ! Ce temps d’échange passionnant leur a permis 

de (re)présenter Refuges Solidaires aux communautés avec lesquelles on partage des 

valeurs de solidarité et d’accueil inconditionnel.  

  

Les communautés Emmaüs sont un soutien historique et pérenne des Refuges grâce à 

différents outils : don de matériel, aide pour les travaux et soutien financier alors pour 

tout ça merci beaucoup !  

  

Cette semaine, c’était à Paris que Refuges s’est déplacé pour participer aux Assises de la 

branche action sociale et logement (B2), à laquelle nous sommes rattaché-es. Ces 

assises seront l’opportunité pour l’équipe de rencontrer et retrouver des groupes aux 

activités et missions similaires aux nôtres et de partager notre réalité commune 

d’accueil, d’hébergement et d’engagement dans un contexte politique de plus en plus 

hostile. 

 

Appel à dons de baskets urgent : Pouvoir se chausser, une nécessité indispensable à la 

dignité !  



 

 

Vous avez des baskets que vous ne portez plus ? Vous pouvez les donner à Refuges 

Solidaires !  

Les personnes que nous accueillons en ont besoin, et depuis quelques semaines nous 

n'en avons que très peu à leur proposer. De bonnes chaussures sont indispensables 

pour que les personnes exilées puissent poursuivre leur route dans des conditions 

décentes. Nous sommes donc à la recherche urgente de chaussures, principalement en 

43-44-45 ! Si vous en avez à donner, vous pouvez les déposer n'importe quel jour au 34, 

route de Grenoble, 05100 Briançon. Si vous en avez la possibilité, vous pouvez même 

nous en envoyer par colis ! 

  

Vous connaissez des clubs de course à pied (et cie) que vous pensez pouvoir démarcher 

pour leur proposer de nous donner des chaussures usagées encore en bon état ?  

Contactez-nous pour que l’on organise ensemble un projet de soutien à l’association qui 

leur serait adressé. 

  

N’hésitez pas à copier ce texte avec l’image et à le diffuser dans vos réseaux. 

  

Un immense merci à toutes et tous pour votre soutien !  

 

Appel à don : Au Refuge aussi on aime jouer à la Play !  



On vous parle souvent de nos activités : foot, ski, rando, jeu de cartes, ping pong, 

musique…  

  

Cette semaine encore, des personnes accueillies nous ont demandé s’il y avait une 

Playstation et malheureusement nous en n’avons pas ! Tous les jeux disponibles au 

Refuge sont issus de vos dons précieux alors on s’est dit pourquoi pas lancer un appel à 

dons de playstation !?  

  

On sait que la Playstation 5 est sortie récemment, peut être qu’une console plus 

ancienne est en train de prendre la poussière chez vous ?  

  

Si oui, n’hésitez pas à nous faire signe vous ferez plein d’heureu-ses ! 

 

JE FAIS UN DON EN LIGNE !  

 

 

   

 

   

https://6goot.r.ah.d.sendibm5.com/mk/cl/f/sh/1f8JIKXwHGZcrX0dxutpyuLnv9/gQHBYIwHzilf


Et toujours, pour nous aider ! 

    

Je deviens 

bénévole  

 

  

Je fais un don en 

ligne  

 

  

J'adhère 

pour 2025  

 

   

Pas de petits dons, chaque Euro compte pour accueillir les exilé.e.s   

Par chèque : Association Refuges Solidaires - 34 route de Grenoble - 05100 BRIANCON 
   

Merci pour votre lecture, votre soutien, votre partage auprès de votre réseau  
    

 
 

 

 

 

 

 

 

  

      

Refuges Solidaires 
 

34 route de Grenoble, 05100 Briançon 

Association Loi 1901, reconnue d’intérêt général - SIRET : 84479555900013 APE : 8790B 
 

Vous recevez l’Écho du Refuge car vous êtes inscrit à notre newsletter.  

Veuillez nous faire savoir si vous pensez que cet email vous a été adressé par erreur.  

Vous bénéficiez d’un droit d’accès, de rectification et de suppression des données vous 

concernant que vous pouvez exercer,  

en écrivant à ce mail : communication@refugessolidaires.com 
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