
Semaine du 29  juillet au 6 août 2023 
 

JMJ 2023 : « Marie se leva et partit avec hâte » (Lc 1, 39). 
 
« Marie se leva, et s’en alla en hâte » (Lc 1, 39) est la citation biblique choisie par le Pape François comme 
devise des XXVIIIe Journées Mondiales de la Jeunesse qui ont lieu, pour la première fois, à Lisbonne. La 
citation de l'Évangile de saint Luc ouvre le récit de la Visitation, un épisode biblique qui suit l'Annonciation 
(thème des dernières JMJ au Panama). Marie de Nazareth est la grande figure du cheminement chrétien, 
qui nous apprend à dire oui à Dieu. Dans l'épisode biblique de la Visitation, l'action de se lever présente 
Marie à la fois comme une femme de charité et une femme missionnaire. S'adressant aux jeunes en 
particulier, les incitant à être des missionnaires courageux, le Pape écrit dans l'Exhortation apostolique 
Christus Vivit : « Où nous envoie Jésus ? Il n’y a pas de frontières, il n’y a pas de limites : il nous envoie à 
tous. L’Evangile est pour tous et non pour quelques-uns. » (CV 177) 
 
Dix-sept diocèses portugais accueilleront les jeunes pèlerins fin juillet 2023, avant le rassemblement 
principal à Lisbonne, du 1er au 6 août. 23 jeunes du diocèse participent avec notre évêque à ce grand 
pèlerinage. Nous portons cet  évènement mondial dans notre prière. 
 

« Notre Dame de la Visitation, Toi qui partis vers la montagne rejoindre Elisabeth en hâte, 
Conduis-nous, nous aussi à la rencontre de tous ceux qui nous attendent afin que nous leur annoncions 

l’Evangile vivant : Jésus Christ, Ton fils et notre Seigneur ! 
 

Nous nous hâterons, sans nous laisser distraire et sans retard, dans la disponibilité et la joie. 
Nous avancerons sereinement car qui apporte le Christ apporte la paix,  

Sûrs que le plus grand bien-être vient du bien-agir. 
 

Notre Dame de la Visitation, par ton intercession, lors de ces JMJ nous porterons le Christ, comme toi-
même tu le fis. Permets que ces journées soient un temps de témoignage et de partage, de fraternité, 

d’action de grâce,  
et une occasion d’aller vers ceux qui vivent encore dans l’attente. 

 
Avec toi, nous parcourrons ce chemin d’unité pour que notre monde lui aussi soit uni dans la fraternité, 
la justice et la paix. Notre Dame de la Visitation, aide-nous à porter le Christ à tous, obéissant au Père 

et dans l’amour de l’Esprit. » 
 

 


